
          LES ANIMATIONS DE LA SEMAINE 

Semaine du 13 au 19 Octobre 2025 

C’est l’automne 

              LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

13 Octobre 
 

 

AVEC RICHARD 

14H00/16H00 

Expressions héritées 

de l’histoire :  

« Qui m’aime me suive» 

 

 
 

15H00/16H00 

JEUX DE CULTURE GENERALE 

 

 

14 Octobre 

 

 

16H00 

Thé partagé en 

salle 

d’animation 

 

 

15 Octobre 
 

 

Avec Carole 

Atelier mémoire 
 

Premier Groupe 

14H00/14H45 

 

 
 

2ème Groupe 

15H00/16H00 

 

 

16 Octobre 

 

AVEC RICHARD 

 

14H00/15H00 

Marche ou  

Gym Douce 

 
 

15H/16H00 

Lectures variées, 

nouvelles, revues 

de presse 

17 Octobre.  

 

AVEC RICHARD 

14H00/15H00 

Les héros de la 

littérature :  

« Le prince Rodolphe » 

Eugène Sue  

 

15H00/16H00 

JEUX DE CULTURE 

GENERALE 


