LES ANIMATIONS DE LA SEMAINE

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

AVEC RICHARD
14H00/16HO00

Expressions héritées
de Phistoire

« Une verite de La
Palice».

Veérité
dela
Palice

Lapalissade

Iy o pas damoun sans amewn - flprés

lo pluie, /emw-&,zmuw
aux commandes, ilm'qau/wIFaA de pilete

15H00/16H00
JEUX DE CULTURE GENERALE

15H00
Avec Mme PICHON

CHORALE

en (salle d’animation)

24 Juin
Avec Carole

Atelier mémoire

Un seul Groupe
14H00/15H00
v !

i

r
Exercices pour
stimuler le cerveav et

booster la mémoire

15H30
Messe et goiter de
départ du Pére De
Lussy

25 Juin

AVEC RICHARD

14H00/15H00
Marche ou
Gym Douce

15H/16H00
Lectures variées,
nouvelles, revues
de presse

26 Juin

AVEC RICHARD
14H00/15H00

Les héros de la
littérature :

« Colette »

TR
15H00/16HO00

JEUX DE CULTURE
GENERALE




Semaine du 22 au 26 JUIN 2026
C’est lete




